LUO MUNE

PRENDERSI CURA

INCONTRI
PER FERMARE
IL TEMPO

6 incontri - Da martedi 24 maggio
Ore 9:00 - 10:00

CORSO DI CAMMINATA NORDICA
5 incontri - da sabato 21 maggio
Ore 8:30 - 10:00
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ALLENAMENTO MENTALE - giochi di memoria [T]
E
O

CAMMINATA INFORMATIVA - muoversi in compagnia
Il primo giovedi del mese
Ore 9:30/11:30

SALOTTO DELL'ASCOLTO - counseling per caregiver
Su appuntamento

Per Info e iscrizioni:
Ci trovi in Via Italo Marchi 13 - Riva del Garda
luogocomune.riva@gmail.com - 349/8496068

Le Iniziative finanziate concorrono
alla reallzzazione degli obiettivi del
Piano provinciale demenze XVI Legislatura
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